


Anne ve baba olarak, iistiin yetenekli cocuga yapabileceginiz en biiyiik
yardim g¢ocugunuzun diger ¢ocuklardan farkli olmadigimi kabul etmektir.
Ustiin yetenekli ¢ocuklar da diger gocuklar gibi sevgi ve anlayisa ihtiyag

duyarlar.

Toplumun en temel ve en kiiglik kurumu olan ailenin iilkemizde bu
baglamda karsilastigi en Onemli sorun, farklilikla bas etme becerisidir.
Ailelerin biiylik bir kismi, Gistiin yetenegin ne demek oldugunu, ¢ocuklarinin

tistiin yetenekli olup olmadigini ve ne yapmalar1 gerektigini bilememektedir.

Ailelerin fark ettikleri tek durum, c¢ocugun farkli oldugudur. Bu
farklilik, zaman igerisinde genellikle bir avantaj degil dezavantaj olarak
ortaya ¢ikar ve ailenin ¢dzmesi gereken bir dizi sorun halini alir. Cocuklarin
olumlu ydnde yetismeleri icin okulla isbirligi sarttir. Ogretmenden ve
gerekirse bu konuda calismalar yapan egitim kurumlarindan da her zaman

bilgi ve yardim alinabilir. Okuldaki etkinlikler evde de siirdiiriilmelidir.

Ustiin yetenege sahip bireylerin topluma katkida bulunabilmeleri igin,
normal okul programlarinin 6tesinde farklilastirilmis egitim programlar1 ve
hizmetlerine gereksinim vardir. Bu noktada ailelere de biiyiik gorev

diismektedir.




Aile egitimi neden 6nemlidir?

Ustiin yetenekli bireylerin mutlulugu ve egitim siirecinde en iist
diizeyde performans gosterebilmesi i¢in, okul kadar aile de egitim siirecine
aktif katilmalidir. Ailelerin, ilgili kurumlarin diizenleyecegi egitimlere

katilarak istek ve ihtiyaglarini dile getirmeleri sayesinde aile ile egitim

kurumu arasinda saglikl bir iletisim kurulacaktir.

Aile egitiminin yararlari nelerdir?

e Anne-baba egitim siirecinde aktif olarak yer alir.

e Egitimde okul-ev igbirligi saglanir.

e Anne-babalar aile egitimi sayesinde kendilerini daha yeterli hissederler
ve ¢ocuklarina daha olumlu yaklagirlar.

e Programda grup caligmalarina yer verilerek ailelerin birbirleriyle
etkilesime girmeleri saglanir.

e Deneyimlerini ve anlatilan konularla ilgili bilgilerini birbirleriyle
paylasmalarina, karsilastiklar1  problemler  karsisinda  yalniz
olmadiklarimi gérmelerine firsat verilir.

e Anne-babalar c¢ocuklarina gerekli becerileri nasil Ogreteceklerini
Ogrenirler.

o Ailede kazandirilmas: gereken karakter ve degerler egitimi konusunda

bilinglenmeleri saglanir.




e Ogretmen, dgrencinin egitimine aileyi de dahil ederek ve aileyle is

birligi yaparak egitim siirecinde basariya daha hizli ulasir.

Ustiin yetenekli cocuklari olan ailelerin karsilastigi sorunlar: dort

bashk altinda inceleyebiliriz:

1. Ailenin istiin yetenekli ¢cocukla bas etmesi,
2. Ailenin kendi i¢inde farklilikla bag etmesi,
3. Ailenin ¢evreyle bas etmesi

4. Aile ve okul

1. Ustiin yetenekli cocukla bas etmek ne demektir?

Ustiin yetenekli ¢ocuklarin akranlarindan daha hizli biiyiime ve gelisme
sergiledikleri bilinmektedir. Daha ¢abuk boy uzamasi, erken konusma ve
yuriimesi ve c¢evresi ile daha etkili iletisim kurmasi sik gozlenen o6zellikleri
olabilir.

[lk yillar, ailenin farkliigi bir sorun gibi degil, keyifle yasadig
yillardir. Fakat ilerleyen yillarda cocugun farkli gelisimi karsisinda aile

sikintiya diigmektedir.

Anne-Babalara Oneriler




1. Cocugunuzun diger c¢ocuklar gibi sevgiye oldugu kadar
denetlenmeye, disiplinli bir ilgiye, ana-babasinca kabul edilmeye, kisisel
bagimsizligimi kazanmaya ve sorumluluklar almaya gereksinimi oldugunu
unutmayiniz.

2. En iyi bi¢imde geligsebilmesi i¢in ana ve babanin deger sistemleri
birbirine uygun olmalidir. Cocuk yetistirilirken, nelerin verilip nelerin
verilmemesi konusunda ana-baba arasinda biiyiik goriis ayriliklarinin
bulunmamasi gerekmektedir.

3. Cocugun yetistirilmesinde ana-baba birlikte c¢abalamak
durumundadir. Sayilari, zamani, sozciiklerin sdylenisini v.b &gretirken,
gerek evde gerekse cevrede ortak bir sorumluluk almalar1 6nemlidir.

4. Cocugun okuma, miizik, siir, diigiincelerini tartisma ve kendini
ifade etme becerilerini gelistirmesi lizerinde dnemle durulmali, ¢ocuga bol
bol kitaplar okunmalidir, ilgi duydugu okuldaki faaliyetleri yakindan
izlenmelidir.

5. Ustiin yetenekli ¢ocuklar cinsiyet, 6liim, hastalik, savas, parasal
konular gibi yetigkin sorunlarina yasitlarindan o6nce ilgi duyarlar ve
duyarlidirlar. Bu alanlardaki deneyimlerinin eksikligi sonucu, sorunlari
¢ozmede gligliiklerle karsilasirlar, ana-babalar onlara bu alanlarda gerekli
yardimlar1 yapmalidir.

6. Iyi kitaplarin, dergilerin ve diger kaynaklarin evde g¢ocugu
egitmekteki onemi dikkate alinmalidir. Ansiklopedi ve benzer kaynaklar
bu acilardan 6nemlidir.

7. Cocugun, saglam bir 6grenme temeli kazanmasi i¢in miizelere,
tarihi yerlere, sanat galerilerine, v.b yerlere gotiiriilmesi cesitli kaynaklarca

Oonerilmektedir.




8. Ana-baba c¢ocugun sorularina “yeter artik” seklinde cevap
vermemelidir. Cocugun tiim sorularina, elden geldigince yanit verilmelidir.

9. Ustiin yetenekli ¢ocugun ilgi alanlarmin  gesitliligi
unutulmamalidir.  Ancak ilgisini belli bir konuda wuzun siire
yogunlagtiramayabilir. Bu nedenle ¢ocugun ilgilerini destekleyerek, bir
konuya daha uzun siire ayirmasii saglamak, ana-babalara diigen bir
gorevdir.

10. TV seyretmek, dergi okumak, oyun oynamak v.b etkinlikleri
yapmak da onlarin hakkidir. Ana-babalar ¢ocuklarinin tiim yasantisini asir1
bicimde yonlendirmekten de kaginmalidir.

11. Cocugun hayalleri, varsa hayali arkadaslari, alisilmisin disindaki
diigiinceleriyle dogrudan ya da dolayli bicimde olumsuz tutum
takinmaktan ve alay etmekten kaginmalidirlar.

12. Cocugun ilgi ve istiinliik gosterdigi dallarda, ana babalar yetersiz

kaldiklarinda, olanaklar1 el verdigince etkinliklere yonlendirmelidir.

2. Ailenin kendi icinde farklilikla basetmesi ne demektir?

Cevresel etkiler her c¢ocugun ortamdan farkli uyarilar ve etkiler
almasina yol agmaktadir. Aileye iistiin yetenekli bir liyenin katilmasiyla
birlikte mevcut dinamikler ve alisilagelmis rol kaliplar1 degisir. Ailede baska
cocuklar varsa yeni gelenle onlar arasinda yapilan kiyaslamalar biiytik

kardeslerde zaten bir Slgiide dogal olarak bulunan kiskanglik duygularini




biiyiitiir. Farkli istek ve ihtiyaglar ile ailenin bu yondeki davranislari, adil
olmayan bir yaklasim olarak yorumlanabilir. Ana-babanin zamanini,
enerjisini ve kaynaklarimi kullanan istiin yetenekli ¢ocuk, diger kardeslerinin
hakkini yemekle suglanabilir. Her ne kadar ¢ocuklar ayni evi ve ana-babay1
paylagsalar da {stiin performans sergileyen kardes, Otekilerin goreli
basarisizligint ve siradanligini ortaya cikarttigi igin aile i¢i dinamikleri
degistirir. Ilerleyen yillarda, {istiin yeteneklinin kardesleri de benzer dzellikler
gdstermiyorsa, kardeslerine karsi karisik duygular besleyebilir. Ornegin,
ustiinliigli karsisinda kiskanglik/imrenme; ihtiyaglarimin kargilanamamasi/
yeterince firsat verilmemesi karsisinda acima; basarist ile Oviinme-
basarisizlig1 karsisinda iiziilme ya da sevinme ve her kosulda kendi yasamu ile
onunkini kiyaslama gibi davranislar sergileyebilir.

Olagan dis1 yetenekle donatilmis c¢ocugun kardesleri ile arasindaki
farklilik, anne baba tarafindan iyi idare edilmezse tiim aile iliskilerini bozan

ve ¢ocuklarin 6zgiivenini ciddi dl¢lide zedeleyen sonuglar dogurabilir.

Anne-babalara oneriler

Ustiin yetenekli cocuklarm yeteneklerini besleyip gelistirmekle

beraber her yonden Ornek bir insan olarak yetigsmeleri saglanmalidir.
Bunun i¢in de onlarin iizerinde diisiinecekleri, yapacaklar ara¢ ve geregler

saglanmalidir.

Cocugun, asla evin patronu olmasina izin vermemeli, ancak kararlar

almada katilim1 ve evde sorumluluk almasi saglanmalidir.




Ailede ¢ocuklardan bir tanesi {istiin yetenekli, digerleri normal ise bu
ailede bir sorun vardir. Bu sorun dikkatle ele alinmazsa bundan hem {istiin
yetenekli ¢ocuk hem de normal diizeydeki gocuk zarar gorecektir. Ustiin
yetenekli, niteliginden dolay1 aile i¢inde daima oksanip Gviiliirse simarabilir,
kendini begenebilir, kisacas1 “istiinliikk duygusu” gelistirir. Diger yandan
normal ¢ocuk, kendini kiigiik gorebilir, kendisinin degeri olmadigi kanisina
kapilabilir. Buna benzer bir sorun da anne-babalarin normal g¢ocuklarin
davranislart igin tanidiklart sinirsizliga karsi, iistiin yetenekli ¢ocuk igin
koyduklar1 kisitlamadan dogar. Bu da diger kardesleri gibi rahat hareket
edemeyen tstiin yetenekli ¢gocugun kiiskiinliigiine neden olur. Bu durumda,
ana-babalarin tarafsiz olmasi, normal ¢ocuklarin yaptigi iyi isleri 6vmesi;

belirli bir ayirim yapmamas gerekir.

3. Ailenin cevreyle basetmesi ne demektir?

Akraba ve arkadas cevresi iistiin yetenekli cocugu uyumsuz, basina
buyruk, grupla uzlagmak yerine kendi ilgilerinin pesinden giden, liderlik
hevesinde, bagskalarinin hatasin1  gdsteren, bilgiclik taslayan, kendini
begenmis bir kisilik olarak yorumlayabilir. Isin ilging yani1, cocuklar zamanla
bu yargilan igsellestirerek gercekten bdyle davranmaya baslayabilir. Bu tiir
cocuklarin, yasitlarindan ¢ok yetiskinlerle iliski ve dostluk gelistirmeyi tercih
ettikleri yaygmn bir gozlemdir. Dolayisiyla akran ¢evresi soz konusu
oldugunda istiin yetenekli ¢ocuk, birlikte olunmast zor bir ¢ocuktur. Bu

zorluk, tamamen aileye yansir. Bir anlamda ¢ocukla g¢evresi arasinda sikisip




kalan aile, bir yandan dislanma ya da cezalandirilma tehlikesi ile karsi karsiya
kalan ¢ocugu korumaya calisirken, bir yandan da ¢ocugu normlara uymaya,
farkliligini, sivriligini torpiilemeye zorlayabilir. Aile igin bebekliginde
cevreye karsi 6viinme vesilesi olan ¢ocuk, zamanla ¢evreye karst mahcupluk,

sucluluk ve utang yaratan bir problem ¢ocuga doniigebilir.

Ustiin yetenekli birey ve ailelerinin ihtiyaclari nelerdir?

Tim anne babalarin, 6zellikle bizim kiiltiiriimiizde sikga sergiledigi
yanliglardan birisi, ¢ocuklarii akranlariyla ya da birbirleriyle kiyaslamaktir.
Her c¢ocuk o6zeldir ve kendine 6zgiidiir. Bununla birlikte iistiin yetenekli
¢ocuklarin gogunda gbzlenen belirli 6zellikler vardir. Bazi durumlarda kendi
yasitlarina kiyasla farkli davraniglar sergileyebilir ya da geribildirimlerde
bulunabilir. Cocugun iistiin yetenekli olmasi durumunda, ortaya ¢ikan
sorunlar, normallerinkinden ¢ok daha abartili bir diizeyde seyretmektedir.
Ustiin yetenekli ¢ocuklar, bu tiir yoksunluk ortamlarindan normal gocuklara

gore daha fazla zarar gormektedir.




Ozel bir ¢ocukla nasil basa ¢ikacagmi bilemeyen anne babanm kiigiik
yaslarda yapabilecegi en iyi sey, cocugun merakini engellememek, kendi
yolunu kendi bulmaya c¢alisirken onu durdurmamaktir. Anlama, deneme,
O0grenme ilgisi ve ihtiyact goz ardi edilen ya da engellenen {istiin yetenekli,
daha az engellendigi alanlara yonelebilir ya da engelleme ¢abasina inat ters
uclara gidebilir. Agir1 yaramaz, ele avuca sigmaz, basa cikilmaz diye
nitelenenler arasinda istiin yeteneklilerin de sik¢a yer almasi, bu yetenegin

dogal ve saglikli gelisme firsati bulamadig1 ortamlarda daha yaygindir.

Bu cocuklar, birlikte yasarken anne babasini biiyiiledigi durumlar
olabildigi gibi ebeveynini kendisinden beklenmeyecek icerikte soru ve
davranislariyla utandirdigi, sikistirdigi durumlar olabilmektedir. Bunun yani
sira gevresindekileri hayrete diisliren davranislar da yapabilirler. Bu nedenle
ailelerin c¢ocuklarmi farkli kilan ozelliklerini fark etmeleri ve buna gore

davranmalar1 gerekmektedir.

Cocuklarm zihinsel diizeyde iletisim kuracaklar1 ve ayn1 zamanda da
sosyal etkilesim iginde olacaklar1 bir arkadas grubuna sahip olmalari
konusunda imkanlar yaratilmalidir. Eger bu iki iglevi ayni arkadas grubu
karsilayamiyorsa, o zaman iki farkli arkadas grubuna gereksinim vardir.
Gruplardan biri zihinsel yonden bu tiir ¢ocuklar1 tatmin edebilmeli,
istiinliigiin getirdigi yiikii hissettirmemeli, onlarin paylasim ve 6zdesim
icinde olabilecekleri, kendilerine benzer yasitlarindan olugmalidir. Diger
taraftan tstiin ¢ocuklarin izcilik, kamp yasami, dans ve spor gibi sosyal

yaslarma uygun grup etkinliklerine de gereksinimleri vardir.




. Cocugunuzun sordugu sorulari sabirla ve biiylik zevkle yanitlamaya
hazir olun.

. Cocugunuzun sordugu sorulardan yola ¢ikarak onu ilgilendigi
konular1 aragtirmaya yonlendirin.

. Zihinsel biiyiimesi kadar, fiziksel ve toplumsal becerilerini
gelistirmesini tesvik edin.

. Cocugunuzun, zihinsel gelisimleri ne olursa olsun tiim diger
akranlar1 ile gecinmeyi 6grenebilecegi bir ortam hazirlayin.

. Cocugunuzu, asla diger ¢ocuklarinizla veya akranlar ile
kiyaslamayin.

. Cocugunuzu, istiin zekalr oldugu icin degil, cocugunuz oldugu icin
sevin.

. Cocugunuz i¢in evde uymasi gereken kurallar ve olgiitleri onunla

birlikte belirleyin, esler arasinda tutarlilik olmasina 6zen gosterin.

Ustiin yetenekli, yani dogas1 geregi 6biir cocuklardan bazi agilardan
farkli olan bu tiir ¢ocuklar kendi iistlinliiklerinin yadirganmasina ve zaman
zaman da bu ylizden dezavantajli duruma diismeye, hatta cezalandirilmaya
katlanmak zorunda kalirlar. Cevrenin baskisinin daha belirleyici oldugu
kiigiik yaslarda ve ergenlikte bu durum yeteneklerin sondiiriilmesi, baski
altinda tutulmasi ya da bagka kanallara yonlendirilmesi gibi durumlara yol

acabilir.

Her ¢ocuk gelisim asamalarinin ve i¢inde yasadig kiiltiiriin 6zelliklerini
sergiler. Ancak her ¢ocuk bunu bagka bagka yollarla, bicimlerle yasar. Bu

anlamda herkes Ozgiindiir, tam anlamiyla kimse kimseye benzemez. Bu




farklilik varolmanin kanitidir. Ustiin yeteneklilerin varolma miicadelesinde de
aileye diisen gorev, farkliligi gercekei bicimde gormek ve elden geldigince

yonlendirerek gelismesine katkida bulunmaktir.

Aile olarak ne tiir zenginlestirme etkinlikleri yapmaliyiz?

Zenginlestirme ya da zenginlestirilmis etkinlikler gibi kavramlar sik sik
yanlis anlagilmakta, bu kavramlara ailenin zenginliginin yani sira, para ile
satin alinacak oyuncak, malzeme, 6zel parali egitim olanaklari gibi maddi
zenginlige iliskin anlamlar yiiklenmektedir. Kastedilen yasantilarin
zenginlestirilmesidir. Yani, farkli mekanlar, nesneler, kisilerle etkilesim;
anlamli ve kritik olaylar, ¢cocugun gelisiminin o aninda dénemli yasantilarla

kargilagsma sansindan s6z edilmektedir.

Yetiskinler i¢in giinliik yagamin siradan olaylar1 sayilabilecek pek ¢ok
etkinlik ¢ocuklar i¢in yepyeni, heyecan dolu ve kalici izlere yol acar nitelikte
olabilir. Bir hafta sonu piknigi, akraba ya da arkadas ziyaretleri, tarihi ya da
turistik bir yere gitmek vb.




Ailelerin cocugun yasantisini zenginlestirmek icin yapabilecegi
etkinlikler

Doga Ile Tliski

Doga yurtytst
Piknik

Hafta sonu gezisi
Kamp kurma
Yiizme
Dalgiclik
Yelken

Balik tutma

Aile Etkinlikleri

Seyahatler

Akraba ve dost ziyaretleri

Park, bahge, kiiltiir merkezi gezileri
Aile torenleri hazirhigi, ev slisleme

Ailece okuma ve tartisma




Evcil hayvan besleme

Hayvanat bahgesi gezisi

Tren, otobiis, vapur gezileri

Yemek pisirme, tamirat, dekorasyon

Ev oyunlart

Sinema, tiyatroya gitme

Arkadaglarla dolagma

Tartisma gruplari

Goniillii kuruluslarla ¢calisma

Yerel organizasyonlara yardima gitme
Bisiklete binme

Grup oyunlari

Yavru Tema, Gen¢ Tema gibi gruplara katilma
Izcilik

Miizik grubu

Kitap okuma

Hikaye, siir, roman yazma

Tiyatro-drama

Fotografcilik

Fen ve teknoloji ile ilgili gézlem ve deneyler

Evcil hayvanlar




Cevre koruma

Arkeoloji ve sanat tarihi

Tasarim

Taki yapma

Bahge bakimi, ¢igek yetistirme
Gazete, dergi ¢ikarma

Resim, grafik, heykel

Gokylizii gbzlemi

Matematik oyunlari

Tarih, felsefe, psikoloji tartisma gruplari
Koleksiyonculuk

Ahsap oyma

Batik, kumas boyama, kumas baski
Ikyardim




Ustiin yetenekli ¢ocuklarin 6gretmen ve ailelerine yonelik birlikte

yapabilecekleri etkinlikler

Ustiin yetenekli gocuklarm yetenek, ilgi ve ihtiyaglarma cevap verme
konusunda ailesine ve Ogretmenlerine c¢ok biiylik gorevler diismektedir.
Ciinkii onlar yasitlarindan daha fazla, ayrintili ve derinlemesine 6grenmek
isterler. Bu sebeple asagidaki ornekler gibi etkinlikler uygulamak, bu tip
ozellik tasityan cocuga sahip aileler ve Ogretmenlerin ¢ocuga ihtiyaglar

dogrultusunda destek vermelerine imkan saglayabilir.

1. Karsilastirma ve Zathk
Kitaptaki iki karakter, tanidig1 iki insan, iki televizyon sovu, iki kopek

arasindaki benzerlik ve farkliliklarin neler oldugunu sormak.

2.Farkh Yollarla Gruplama Yapmak
Sevdigi televizyon sovlari, tanidig1 insanlari, oyuncaklari, igecekleri,
giinlin saatleri, duygulari, kiyafetleri, farkli geometrik sekilleri gruplama

konusunda farkl1 yollar bulmasina olanak vermek.

3.Cocuklara bilgisayar kullanmay1 6gretmek
Dinozorlar, facemaker (yliz yaratma) gibi bazi programlar bu ¢ocuklar

tarafindan zevkle kullanilmaktadir.




4.Farkh Oyuncaklar
Degisik oyuncaklar sunmak ve bu materyallerle 6zgilin tasarimlar

uretmesine firsat vermek.

5.Farkh Diisiinme Becerileri
Basit mantiksal yap-bozlar ve labirentler sunarak kritik diisiinme ve

problem ¢6zme becerilerini 6gretmek.

6. Tahmin Etme Becerisini Gelistirmek
Bir televizyon sovunda "Sonra ne olacak?", kitapta, insanlarin yasami
konusunda "Ne diislinliyorsun?" veya "Bu cocuk kizgin mi?", "Sence ne

diisiiniiyor?" gibi tahminlerde bulunmasini istemek.

7.Eger Olursa ...
Disarida ¢imlerin istline bir parca ekmek birakirsak" veya
"Biiytikannene mektup gondermek istersen” veya "Eger insanlar ucabilseydi",

"Biitlin arkadaslarina kizsaydin ne olurdu?" gibi sorular sormak.

8.Karisip Degisen Hayvanlar
Birka¢ tane hayvan se¢mesini isteyip bazilarmin 6zelliklerini degis
tokus etmesini istedikten sonra ortaya ¢ikan yeni tiir hayvani ¢izmesini veya
oyun hamuru modelini yapmasini veya onunla ilgili bir hikdye yazmasini

istemek.

9.Bilim, Doga ve Cevre ile ilgili Kitaplar Okumak




Bu cocuklar bilim, doga ve ¢evre hakkindaki kitaplardan genellikle cok

hoslanirlar.

10. Kayit Cihazina Oykii, Gézlem vb. Kaydi Yapmak
Cocuga tasmabilir kiigiik bir kayit cihazinin ve mikrofonun nasil
kullanildigin1 anlatarak bir hikaye, sarki, ev veya okulun etrafinda bir gezi
yapip daha sonra dinlediginde neler gordiigiinii hatirlayabilmesi igin

gordiiklerini kaydetmesini istemek.

Sonug olarak bu c¢ocuklar birbirlerinden farkli ve benzer 6zelliklere
sahip olup benzerliklerini ve farkliliklarini dikkate alan, gelismekte ve
degismekte olan diinyaya ayak uydurmalarini saglayacak bir egitim siirecine

gereksinim duymaktadir.

I Aileler neler yapabilir?




Ustiin yetenekli ¢ocuklar gelecegin liderleri, bilim adamlari, fikir
adamlar1 ve sanatgilaridir. Ustiin yetenekli bir ¢ocugun yetismesindeki kilit
nokta, farkliligina, fikirlerine ve hayallerine saygidir. Yeteneklerin yesermesi
icin Ozel mifredatlar, yazilimlar ve programlar yaninda huzurlu, giivenli ve

sicak bir aile ve okul ortami1 da gereklidir.

Ustiin yetenekli ¢ocuklar, genellikle kendilerini yasitlartyla ayni
seviyede gormezler. Bir kism1 diglanmislik veya bir koseye itilmislik hissine
kapilir. Icine kapanikliklari sebebiyle arkadas sayilar1 az olabilir. Okullardaki
dersler onlar1 sikabilir. Bunlardan bazilari, yasitlariyla birlikte olabilmek i¢in
yeteri kadar basarili olmak istemeyebilir. Eger duygular1 beslenmezse, toplum
disinda kalabilir, hatta suca meyilli hale gelebilirler. Yetigkinler, bu
cocuklarin  6zel  ihtiyaglarim1  fark  ettiklerinde,  potansiyellerini
degerlendirebilmeleri i¢in onlara yardimei olmalidirlar. Cocugun akademik
ve sosyal becerilerindeki farki, anne-baba birlikte gézleyip degerlendirmeli,
simif Ogretmeni bu durum hakkinda bilgilendirilerek yardim talebinde

bulunulmalidir.

. Cocugunuza zengin bir ¢evre olusturun. Egitici oyuncaklar, spor yapma
imkani, miize, tiyatro veya botanik gezileri gibi.
. Cocugunuza kitap okuyun. Zaman zaman okudugunuz hikayeyi bir
yerinde keserek, ondan tamamlamasini isteyin.
. Cocugunuza dislindiirlicii  sorular sorun. Mesela, “Eger insanlar
ucabilse ne olurdu? Eger biitiin arkadaslarma kiissen ne yapardin? Eger

yagmur yagmasa ne olurdu?” gibi.




. Ondan gordiigii ya da sectigi bir hayvanin resmini yapmasini isteyin.
Daha sonra bu resme yeni parcalar ekleyerek hayali bir hayvan c¢izip
¢izemeyecegini sorun.

. Cocugunuzdan cevresindeki olaylar hakkinda tahminde bulunmasin
isteyin. Ornegin: “Bu ¢ocuk neden kizgin olabilir? Sence filmde bundan sonra
ne olacak?”

. Nesnelerin birbiriyle ortak ve farkli yonlerini bulmasi i¢in tesvik edin.
Mesela, en sevdigi oyuncaklar ayni sekilli oyuncaklar, ayni renkteki
oyuncaklar.

. Cok degisik bir yemek pisirmek i¢in ondan fikir isteyin.

] Cocugunuzun diisiincelerini dinlemek i¢in ona zaman ayirin.

] Fikirlerini asla elestirmeyin. ‘Cok sagma, ¢ok mantiksiz, bu yanlis’ gibi

onun ireticiligini 6ldirebilecek ifadeler kullanmayn.

. Ornek alabilecegi yetiskinlerle goriismesi igin ortam saglayin.
. Tlgilerini pekistirin, 6niine yeni ilgi alanlari agn.
. Cocugunuzun yaparak ve yasayarak 6grenmesini saglaym. Mesela, onu

hayvanat bahgesine gotiiriip, hayvanlar ve oOzellikleri hakkinda bilgi
verebilirsiniz.

. Yasina uygun sorumluluklar verin.

. Zihinsel basarilarini asir1 derecede vurgulamayin.

. Urettigi seyleri sergileme imkani verin.

. Ozel bir cocuga sahip olan anne-baba ¢cocugun merakini engellememeli;
cocuk, kendi yolunu bulmaya c¢alisirken onu durdurmamalidir.

. Cok yonlii gelisimi 6zendirme, sozel ve sayisal becerileri, mantik ve
akil ytiriitmeyi, iliskilendirebilme, iletisim gibi sosyal becerileri, degerleri ve

yaraticiligl dengeli bliylimeyi saglayacak bicimde desteklemek gerekir.




. Farklilig1 kabul etme, iistiin yeteneklilerin farkliligini gercekgi bigimde
gormeli ve gelistirilmesine katkida bulunulmalidir.

" Ustiinliiklerinin farkina varan, ¢evresindeki kisileri yonlendirebilecegini
gbren lstiin yeteneklilerin, sinirlarmi gérmeye ihtiyaci vardir. Hem kendi
giiclerinin sinirlarini hem de ¢evrenin tahammiil sinirlarint sinamak isterler.

. Bir usta 6gretici, bir “Mentor” bulma, ¢cocugun yetenek alaninda o
konudan iyi, anlayan, bir anlamda o isin ustasi olan bir yetiskinle ¢alismasi,
kendisine rol modeli alabilecegi nitelikte bir yetiskinle iletisim i¢ine girmesi,
gelisimini hizlandirir ve yonlendirir.

. Zenginlestirilmis etkinliklerle desteklemek, yaz-boz, satrang, labirent
oyunlari, miizik vb. malzemeler, oyuncaklar almak, doga ile iliski kurmasini
saglamak, aile etkinlikleri diizenlemek, sinema, tiyatro, grup oyunlarina

katilma ve cesitli hobilerin olusmasi desteklenmelidir.




